ПРОГРАММА
стажировки на рабочем месте

«Комплексный подход к диагностике, лечению и реабилитации пациентов 

с воспалительными заболеваниями пародонта»

	Дата
	Тема 
	Вид занятия
	Продолжи-тельность

	1 день


	Знакомство с клиникой и учебно-методическим центром.

Инструктаж по технике безопасности.

Организация рабочего места врача-пародонтолога.

Пародонтологический инструментарий.

Медикаментозное обеспечение пародонтологического приёма. Особенности хранения и учёта лекарственных препаратов, заказа и списания.
	практическое занятие


	6 часов



	2 день

 
	Диагностический комплекс для пациентов с воспалительно-деструктивными заболеваниями пародонта: общие и специальные методы исследования. Планирование  этапов диагностики.

Особенности оформления медицинской документации.                Запись пародонтограммы. Индексная оценка состояния пародонта.

Лучевая диагностика состояния костной ткани пародонта. Рентгенологические признаки деструктивного процесса  в компактной и трабекулярной кости. Особенности работы с программами Kodak, Sidexis,  MediaDent  Data.

Разбор рентгенограмм.
	практическое занятие
	6 часов



	3 день

 
	Составление провизорного и дефинитивного плана лечения для пациентов с гингивитом и пародонтитом. Инициальная терапия. Принципы проведения. Ошибки и осложнения инициальной терапии.

Ультразвуковые аппаратные комплексы: принципиальное устройство, основные эксплуатационные характеристики, особенности использования на амбулаторном приёме.

Система PROPHY flex 3: показания и противопоказания к использованию, особенности эксплуатации и выбора полирующих систем. Профилактика  микрофенестраций  мукозального  эпителия.
	практическое занятие
	6 часов

	4 день

 
	 Общая и местная фармакотерапия. Показания к назначению препаратов системного и местного действия. Рациональные комбинации. Ошибки и осложнения.

Особенности топического применения лекарственных препаратов в пародонтологии. 
	практическое занятие
	6 часов

	5 день

 
	Хирургические методы лечения воспалительных заболеваний пародонта. Особенности предоперационной подготовки и послеоперационного ведения. Осложнения послеоперационного периода.  Профилактика.

Вспомогательные хирургические вмешательства на тканях пародонта и преддверия полости рта.
	практическое занятие
	       6 часов

	6 день

 
	Составление плана реабилитационных мероприятий для пациентов с воспалительными заболеваниями пародонта. Роль окклюзионной реабилитации. Особенности выбора конструкции.

Комплекс профилактических мероприятий для пациентов с воспалительными заболеваниями пародонта. Выбор средств и методов иммунологической коррекции.

Регуляция костного метаболизма. Биохимические и рентгенологические критерии активности  резорбции и формирования кости. Антирезорбенты и стимуляторы костеобразования.

Физиотерапевтическое лечение в клинической пародонтологии.
	практическое занятие
	       6 часов




